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Forord

Denna rapport har tagits fram for att lyfta en fraga som lange har varit kand

bland studenter, men som alltfor séllan far politikernas uppmarksamhet: de
merkostnader som foljer med verksamhetsforlagd utbildning, VFU. F6r manga
studenter ar VFU inte bara en mojlighet till praktisk erfarenhet, utan ocksa en

kalla till ekonomisk stress och osakerhet. Valfarden skriker efter kompetens och
regeringen betonar aterkommande bristen pa larare, socionomer och andra yrken
som en viktig frdga. And& maste de studenter som véljer att plugga till dessa
samhallsbarande yrken sjalva bekosta delar av sin utbildning.

Under arbetet med rapporten har vi tagit del av bade statistik och berattelser som
tydligt visar att dagens system inte racker till. Nar studenter sjdlva forvantas l0sa
ekonomiska utmaningar som uppstar genom obligatoriska moment i utbildningen,
skapas ojamlika villkor; villkor som riskerar att utestanga de med minst marginaler
fran hogskolan. Det ar inte vardigt ett samhalle som sager sig varna bade
utbildning for alla och kompetensforsorjningen inom valfardsyrken.

Vilandar i tre tydliga forslag:

1. Gor om merkostnadslanet till ett bidrag.

2. Ge alla studenter mojlighet till ekonomiskt stod for dubbla boenden under
VFU.

3. Universitet och hogskolor bor starka sina system for att kompensera
studenternas merkostnader.

Losningarna finns redan. Nu krdvs modet att fatta besluten, och viljan att
genomfora dem. Det ar dags att ga fran ord till handling.

Rasmus Lindstedt, ordférande SFS
Elsa Berlin, vice ordférande SFS
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Inledning

Hogskoleutbildning i Sverige ska vara avgiftsfri for studenter inom EU/EES, enligt
4 kap. 4 § hogskolelagen. Det innebar dock inte att utbildningen ar kostnadsfri.

| praktiken forekommer indirekta kostnader, exempelvis for material, utrustning
eller, som denna rapport fokuserar pa, merkostnader kopplade till VFU.

VFU &r ett obligatoriskt inslag i manga professionsutbildningar, sdGsom
sjukskoterske-, larar-, socionom- och logopedprogrammen. Syftet ar att ge
studenter praktisk erfarenhet infor sitt framtida yrke.! En ytterligare funktion
med VFU &r att beddma studentens lamplighet for yrket. Nar studenten tillfalligt
befinner sig ute i verksamheter ar det inte ovanligt att det
innebar betydande extrakostnader for studenten, ofta i form
av tillfalligt dubbelt boende eller langre resvag.

VFU medfor framforallt
okade kostnader for resor

Sverige har ett jamforelsevis generdst studiemedelssystem
som syftar till att mojliggora studier for alla, oavsett
ekonomisk bakgrund. Systemet har tjanat bade studenterna
och samhaéllet véal, sarskilt i kombination med andra
trygghetssystem som bostadsbidrag och barnomsorg.

Trots detta faller stora studentgrupper mellan stolarna nér de sjalva maste bara
kostnaderna for sin hogskoleutbildning - sarskilt pa utbildningar med VFU.

och dubbelt boende.

SFS:s Novusundersokning fran varen 2024 ger en tydlig bild av de ekonomiska
pafrestningar som manga studenter upplever i samband med sin VFU.
Undersokningen visar att 1 av 4 studenter som genomgatt VFU har haft
merkostnader pa mellan 1 000 - 3 000 kronor. Dartill har 13 procent av
studenterna haft merkostnader som dverstiger 4 000 kronor. Det ror sig om
utgifter for resor, boende och andra 6kade levnadskostnader. Resultaten
bekraftar att VFU medfor betydande och ofta oférutsedda merkostnader

som riskerar att skapa ojamlika villkor for studenter, trots att praktiken ar en
obligatorisk del av utbildningen. Undersokningen visar dven att fa studenter far
ekonomisk kompensation fran sina larosaten.

SFS och studentkarerna har under lang tid patalat att bristen pa kompensation
for dessa merkostnader hojer trosklarna till hdgre utbildning. Aven laroséaten
vittnar om att bristen pa tillgéngliga VFU-platser leder till att studenter med kort
varsel placeras langt fran sin studieort, vilket kan innebara logistiska problem,
hoga resekostnader och svarigheter for studenterna att planera sin ekonomi.
Detta paverkar inte bara studenternas ekonomi utan dkar ocksa risken for
studieavbrott.?

Regeringen har pa flera satt visat att utbildningar till valfardsyrken &r en prioriterad
fraga. Inte minst méarks detta genom utredningar och reformforslag for exempelvis

1 VFUreglerasivissa fall i examensbeskrivningar enligt Hogskoleforordningen, men i ovrigt
lamnas det upp till varje larosate att organisera, finansiera och fordela VFU-platser.
2 Riksrevisionen, Lérosdtenas arbete mot avhopp frdn bristyrkesutbildningar, (RiR 2025:3).
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lararutbildningen och socionomutbildningen. Men samtidigt som utbildningarnas
samhdllsvarde lyfts fram, saknas en sammanhallen 16sning pa de ekonomiska
hinder som studenter moter under utbildningens praktiska moment. Detta sker
samtidigt som samhéllet star infor ett demografiskt skifte, dar en allt stérre andel
av befolkningen ar aldre och dar behoven inom vélfarden okar markant. Det géller
inte minst vard, skola och socialt arbete, dar efterfragan pa utbildad personal
forvantas vaxa under lang tid framover. Enligt Sveriges Kommuner och Regioner
(SKR) innebar utvecklingen att arbetsgivare i offentlig sektor redan nu upplever
stora svarigheter att sdkra kompetensforsorjningen inom dessa yrken.? Aven Saco
har pekat pa att efterfragan pa utbildad personal inom valfarden forvéantas vara
fortsatt hog i framtiden.* Samtidigt ar det svart att forena samhéllets behov av fler
hander inom valfarden med ett utbildningssystem dar studenter sjalva foérvantas
finansiera moment som ar helt avgérande for att fullfolja utbildningen.

Inbyggda ekonomiska hinder for att genomga obligatoriska delar av hogre
utbildning far inte bara konsekvenser for enskilda studenter. Det riskerar ocksa att
forsamra genomstromningen i utbildningarna, forsvara kompetensforsorjningen
inom vélfarden och motverka malet om breddad rekrytering till hdgre utbildning.

Det ar hog tid att ta studenters ekonomiska villkor pa allvar.
Studiemedelssystemet ar en nyckel for likvardig utbildning, men lever i dag inte
upp till sitt syfte. Med denna rapport vill SFS peka pa mojliga vagar framat.

Disposition och avgransning

Denna rapport syftar till att ge en samlad lagesbild 6ver studenters merkostnader
i samband med VFU. Det bygger pa tidigare utredningar, en Novusundersokning
genomford pé uppdrag av SFS, samt tre fordjupade studentberéttelser som ger en
konkret inblick i hur kostnaderna paverkar vardagen. Rapporten redogor dven for
den nuvarande regleringen kring ersattning till studenter, vad tidigare utredningar
foreslar och avslutas med de forslag SFS ser som nodvandiga.

SFS har tidigare uppmarksammat att det saknas ett langsiktigt och samordnat
nationellt ramverk for hur VFU bor planeras, kvalitetssédkras och finansieras.®
Rterkommande problem som studenter rapporterar om &r bristfllig information,
sena placeringar, ojamn handledningskvalitet och otydlighet i ansvarsfordelningen
mellan parterna. Dessa faktorer paverkar inte bara kvaliteten i utbildningen, utan
ocksa studenternas majlighet att planera och hantera sin vardag under VFU-
perioder.

Denna promemoria fokuserar dock inte pa samtliga dessa fragor, utan
avgransar sig till att belysa studenters ekonomiska villkor under VFU, sarskilt de
merkostnader som uppstar vid langre resor och dubbelt boende. Det handlar om

3 SKR, Vidlfdardens kompetensforsorining - Personalprognos 2023-2033 och strategier for att klara
kompetensforsorjningen, 2024.

4 Saco, Framtidsutsikter 2030, 2025.

5 Se exempelvis SFS remissvar pa Nationella vardkompetensradets forslag till nationell plan
for halso- och sjukvardens kompetensforsorjning, 4.3-10609,/2023.
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en aspekt av studiefinansieringen som ofta hamnar i skymundan, men som har
stor betydelse for studenters mojligheter att genomfora sin utbildning.

Fragan om ekonomiska villkor kan inte heller helt skiljas fran fragan om tillgang

till VFU-platser. | praktiken avgor ofta forekomsten av ersattning, eller bristen pa
densamma, vilka praktikplatser som faktiskt ar maojliga att ta for den enskilde
studenten. Darfor har kompensation for merkostnader inte bara betydelse for den
enskilda individens ekonomi, utan ocksa for utbildningarnas genomférande och
samhallets kompetensforsorjning.

Denna rapport fokuserar pa studenters ekonomiska villkor under VFU, sérskilt de
merkostnader som uppstar i samband med langre resor eller dubbelt boende.
Fragan om ekonomiska villkor hdanger delvis samman med tillgangen péa VFU-
platser, da ekonomisk kompensation (eller brist pa sadan) begransar studenternas
mojligheter att genomfora sin VFU.

Bakgrund

SFS har dterkommande betonat behovet av att infora ett mer enhetligt
ersattningssystem for studenters merkostnader vid VFU.

2020 genomforde SFS en kartlaggning av studenters merkostnader i samband
med VFU i rapporten Ingen student ska betala for sin examen. Resultatet fran
undersokningen visade pa stora skillnader i hur laroséten hanterade studenters
kostnader for VFU, sarskilt ndr det gallde reseersattning och stéd for boende.
Kartlaggningen omfattade 72 utbildningsprogram vid 15 olika larosaten och visade
att endast tre program erbjod full ersattning, medan 13 inte gav nagon ersattning
alls. | en majoritet av fallen fanns det ett ersattningstak, eller en total avsaknad av
riktlinjer.

Rapporten visade dven att det ofta var utbildningar till bristyrken, sdsom larare och
sjukskoterskor, dar studenter |0pte storst risk att sjalva fa bekosta VFU. Bristen pa
enhetliga regler bidrar till ojamlika villkor och inte bara forsvarar rekryteringen till
viktiga utbildningar, utan dven utgor ett hinder for breddad rekrytering.

SFS rapport Studiemedlets grinser (2022) behandlade dven fragan om VFU, som

en del av en genomlysning av studiestodssystemet i sin helhet. Har betonade SFS
merkostnadslanets funktion och att fa studenter de facto kvalificerar sig sig for att
ta del av lanet. Dartill ticker lanet séllan studenters faktiska utgifter.

Novusundersokningen 2024

2024 genomférde Novus en undersokning pa uppdrag av SFS for att kartlagga
studenters ekonomiska situation i samband med VFU. Undersdkningen visar att
manga studenter tvingas hantera orimligt hoga boendekostnader och att VFU ofta
innebar ytterligare ekonomiska pafrestningar. Halften av de tillfragade uppger att
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de far 6kade kostnader under sin praktikperiod, ofta i form
av dubbla boendekostnader och 6kade utgifter for resor.

13 procent av studenterna rapporterar merkostnader som 1av 2 studenter som
overstiger 4 000 kronor under sin VFU, en summa som for genomfor VFU uppger att de
de flesta innebar en péataglig paverkan pa sin ekonomin. far 6kade kostnader.

Resultaten bekraftar att VFU ar en ekonomisk bérda for
manga studenter. De 6kade kostnaderna slar sarskilt hart
mot dem med begransade resurser och riskerar att skapa ojamlika villkor inom
utbildningar dar praktiken ar en forutsattning for att ta examen. Undersokningen
visar dessutom att fa studenter far ekonomisk kompensation fran sina larosaten,
vilket Iamnar ansvaret for dessa merkostnader helt pa individen.

Sammantaget visar Novusundersokningen att systemet brister bade i
forebyggande stod och i kompensation nér kostnaderna vél uppstar. Detta starker
bilden av att dagens ordning inte ar hallbar om vi vill varna tillgangen till hogre
utbildning.

VFU i andra utredningar

Enligt Nationella vardkompetensradets rapport Forslag till nationell plan for hélso-
och sjukvdrdens kompetensforsorjning (2023) foreslas att universitet och hogskolor
bor ta fram principer for ersattning av studenters merkostnader i samband med
VFU, i syfte att uppna kostnadsneutralitet for studenterna.® Rapporten betonar att
ekonomiska hinder kan paverka genomstromningen i utbildningarna och darmed
kompetensforsorjningen inom halso- och sjukvarden.

Den statliga utredningen Utvecklat samarbete for verksamhetsforlagd utbildning
(SOU 2024:9) konstaterar att merkostnader for VFU utgor ett hinder for att
tillgodogora sig utbildningen, vilket paverkar genomstromningen och hur manga
som slutfor utbildningarna:

“Kostnaderna innebér ett hinder for studenter att genomfora
verksamhetsforlagd utbildning, vilket ytterst kan minska genomstromningen
och i férlangningen antalet examinerade sjukskoterskor.” (SOU 2024:9)

Utredningen identifierade vidare att problemet var séarskilt allvarligt inom
sjukskoterskeutbildningen, dar utredningen kopplar studenternas merkostnader
till problem med kompetensférsorjning i glesbygd och mindre kommuner.

Mot denna bakgrund foreslar SOU 2024:9 att studenter bor kompenseras for
merkostnader relaterade till boende och resor, sarskilt vid placering utanfor
studieorten.

Problematiken kring studenters merkostnader for att genomféra sin VFU har
aven konstaterats i utredningen Framtidens specialistsjukskéterska - ny roll, nya
mdjligheter:

6 Nationella vardkompetensradet, Férslag till nationell plan fér hélso- och sjukvdrdens
kompetensforsérining, 2023.
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“For studenterna innebar bristen pa platser att de inte alltid kan rékna

med att fa VFU-placering i ndrheten av bostaden eller pa studieorten. Det
forekommer att studenter sjalva behover bekosta resor och boenden for att
fa en VFU-placering.” (SOU 2018:77)

Detta bekréftas dven av kommuner och regioner som i SKR:s enkat (2023) betonar
vikten av att kunna erbjuda boende och reseersattning for att studenter ska ha
mojlighet att tacka ja till praktik pa deras orter.”

Utredningar om VFU inom socionom- och
lararutbildningen

Fa fragor i utbildningspolitiken engagerar politiken sa mycket som framtiden

for valfardsyrkena. Innevarande mandatperiod har sarskilt lararutbildningen

och socionomutbildningen statt i fokus for politiska reformambitioner. VFU
betraktas i bada utredningarna som ett oumbarligt moment i utbildningen. Det

ar dar studenter far 6va pa yrkesrollen, utveckla praktiska fardigheter och knyta
kontakter infor det kommande arbetslivet. Samtidigt pekar utredningarna pa
flera aterkommande problem: brist pa platser, varierande handledningskvalitet
och i vissa fall langa resvégar eller sena besked om placeringar. Det som ddremot
lyser med sin franvaro i utredningarnas forslag &r konkreta I6sningar for att sékra
studenternas ekonomiska forutsattningar att faktiskt genomfora sin praktik, trots
att den ar obligatorisk for att ta examen.

Utredningen om lararutbildningen

Lararutbildningsutredningen Amneskunskaper och ldrarskicklighet (SOU 2024:81)
konstaterar att VFU &r en central och nodvandig del av lararutbildningen.
Utredningen konstaterar att VFU &r avgbrande for att studenter ska kunna tillagna
sig praktisk erfarenhet och utveckla professionell kompetens infor yrkeslivet.
Samtidigt pekar man pa att VFU ar ett omrade dar det idag finns betydande
utmaningar.

Utredningen pekar pa att bristen pa VFU-platser, svarigheter med placeringar
i rimlig geografisk ndrhet och variation i kvaliteten pa handledningen kan
skapa hinder for studenters genomstromning. Den foreslar bland annat fler
ovningsskolor och starkt samverkan mellan larosaten och skolhuvudman.

Utredningen patalar dven att studenter kan tvingas resa langt eller ordna tillfalligt
boende for att genomfora sin VFU, och att det finns variation mellan laroséaten i
huruvida kostnader for detta ersatts.

Trots att utredningen pa flera stéllen beskriver organisatoriska hinder och
variationer i studenters forutsattningar att genomfora VFU, lyfts inte de
ekonomiska forutsattningarna for studenterna. Det finns inga konkreta forslag om

7 Sveriges kommuner och regioner, Insatser for att utoka VFU - En intervjustudie med regioner,
kommuner och lédroséiten om verksamhetsforlagd utbildning pd sjukskéterskeprogrammet, 2023.
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hur studenter som drabbas av merkostnader for resor eller boende ska kunna fa
stdd eller kompensation. SFS framforde i vart remissvar att studenter behover bli
ersatta for sina VFU-kostnader.2

Utredningen om socionomutbildningen

| utredningen En socionomutbildning i tiden (SOU 2025:27) lyfts VFU fram

som en central del av socionomutbildningen. Utredningen foreslar att det i
examensordningen ska inforas ett krav pa minst 30 hogskolepoang handledd VFU,
vilket ska befasta och fortydliga VFU:s vikt i utbildningen. Det framhalls att dven om
manga larosaten redan erbjuder den omfattningen, finns det betydande skillnader
i hur VFU genomfors och vilka erfarenheter studenter far med sig.

Utredningen konstaterar ocksa att det rader stor variation i hur VFU organiseras,
vad géller bade samverkan med arbetsplatser och kvaliteten pa handledning. Ett
centralt forslag ar darfor att Forbundet Sveriges Socionomutbildningar (FSSOC)
ska fa i uppdrag att utveckla en nationell samverkansstruktur som ska bidra till en
mer likvardig tillgang till VFU-platser och forbattrad kvalitetssakring.

Aven de ekonomiska villkoren berdrs. Det framgar att flera arbetsplatser idag inte
far nagon ersattning for att handleda studenter, vilket paverkar deras incitament
att ta emot VFU-studenter. SKR har lyft behovet av ersattning till kommunerna for
att tdcka kostnader for handledare, och utredningen betonar att finansieringen

av VFU inom socionomprogrammen behdver forstarkas. Det géller oavsett om
poangkravet infors eller inte. Trots detta innehaller utredningen inga direkta forslag
om hur studenter ska kompenseras for sina egna merkostnader i samband med
VFU, till exempel for resor eller tillfalligt boende, vilket SFS lange efterfragat.

Forbud mot obetald praktik pa EU-niva

Fragan om merkostnader vid praktik gar dven utéver Sveriges granser. Inom EU
pagar ett lagstiftningsarbete for att forbjuda obetalda praktikplatser utanfor
utbildningssystemet. | juni 2023 antog Europaparlamentet en resolution som
uppmanade kommissionen att 1agga fram ett direktiv med minimikrav pa
praktikplatser, inklusive ett forbud mot obetalda praktikplatser i arbetslivet. Denna
resolution behandlas nu i Europaparlamentet.® Bakgrunden &r den omfattande
forekomsten av oavionad praktik i EU, ofta i former som grénsar till reguljara
anstéallningar, vilket EU menar riskerar att forstarka social ojamlikhet bland unga
vuxna.

Forslaget omfattar i dagsldget inte praktik som ingar i utbildningar, sdsom

VFU. Dartill omfattas utbildningspolitik enligt Lissabonfordraget under
medlemsldndernas nationella kompetens.*° For fragan om VFU &r det relevant
da detta faller under utbildningspolitiken, varfor inte VFU omfattas av forslaget.

8 SFSremissvar: Amneskunskaper och lararskicklighet - en reformerad lararutbildning (SOU
2024:81). P2-20/2425.

9 Europaparlamentet, Resolution om kvaliteten pé praktikplatser i EU (2022/2007(INI)),
antagen den 14 juni 2023.

10 Artikel 6 och artikel 165, Fordraget om Europeiska unionens funktionssatt.
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Samtidigt vacker EU:s stéllningstagande en viktig principiell fraga: Bor studenter
sjdlva bara kostnader for att uppfylla obligatoriska moment i sina utbildningar?

SFS har betonat just detta i sina inspel till EU-parlamentariker och genom sitt
medlemskap i European Students’ Union, ESU. SFS menar att dven om VFU inte
direkt omfattas av direktivforslaget, ar principen om att unga inte ska arbeta
utan ersattning tillamplig ocksa har. Det svenska studiemedelssystemet bor
fullt ut garantera studenters majlighet att genomfora sin utbildning, ocksa under
obligatorisk praktik. Sa ar det inte i dag.

Dartill bor namnas att Sverige har atagit sig, genom Bolognaprocessen och andra
europeiska dverenskommelser, att sdkerstélla att sociala och ekonomiska villkor
inte ska utgora hinder for tillgangen till hogre utbildning.'* Mot den bakgrunden
utgor EU:s initiativ om praktikplatser en normativ referenspunkt dven i svensk
politik.*?

Studiemedelssystemet brister

En vanlig invandning ndr SFS berattar om studenters merkostnaderna sin VFU ar
“det tacks val av studiemedlet?” Detta speglar den grundmurade forforstaelsen
om att syftet med studiemedlet, i form av bidrag och lan, &r att técka rimliga
kostnader under studietiden. Utbildningens obligatoriska praktikperioder borde ju
rimligtvis tackas av studiemedlet. Men for de flesta studenter &r sa inte fallet.

CSN erbjuder merkostnadslan for vissa specifika merkostnader kopplade till
utbildningen, exempelvis resor, avgifter och i vissa fall dubbel bosattning. Men
villkoren for dessa 1an ar sa pass avgransade att mycket fa studenter i praktiken
kvalificerar sig, sarskilt vad géller merkostnader vid obligatoriska moment som
VFU. Reglerna for att beviljas merkostnadslan ar snava och villkoren ar svara att
uppfylla. Enligt CSN fick endast 3 procent av studenter i Sverige merkostnadslan
2024, medan motsvarande siffra ar hela 74 procent av utlandsstuderande.®® Det
visar tydligt att merkostnadslan i forsta hand ar utformat for situationer kopplade
till utlandsstudier, snarare an for att hantera inrikes studenters merkostnader vid
exempelvis VFU.

Enligt CSN:s foreskrifter (CSNFS 2001:1, kap. 8) behover studenter uppfylla
samtliga villkor nedan for att beviljas merkostnadslan for dubbel bosattning:

11 Bolognadeklarationen (1999) och Europeiska kommissionens rapporter om social
dimension inom hogre utbildning.

12 Utbildningspolitik ar ytterst en nationell kompetens, dar medlemslanderna bestammer
om principerna for sina utbildningssystem. Detta varnar SFS - sarskilt for att varna det
internationellt jamforelsevis generdsa studiemedelssystemet och den avgiftsfria hogre
utbildningen. Dock har Sverige skrivit under flera dverenskommelser pa hogskoleomrédet
inom hogre utbildning, sdsom Bolognaprocessen, som paverkar svensk hogskolepolitik.

13 CSN, Studiestodet 2024.
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1. Studenten maste ha vardnad om barn under 18 ar, eller stadigvarande bo
med eget, makes, makas eller sambos barn under 18 &r.

2. Studenten maste ha behov av tva boenden pa grund av studier (t.ex. hemort
och studieort).

3. Avstandet mellan orterna bor vara sa langt att daglig pendling inte &r rimlig,
som riktmarke anges minst tva timmars restid per dag med allménna
fardmedel.

Studenter utan barn ar saledes inte behoriga att fa merkostnadslan for dubbel
bosattning under sin VFU. Det ar dock viktigt att notera att merkostnadslan for
andra typer av merkostnader, sdsom pendlingsresor eller studie-/praktikresor,
inte har krav kopplat till familjesituation, men dven dessa |an omfattas av specifika
villkor och begransningar. | praktiken har majoriteten av studenterna inte ratt till
merkostnadslan for dubbel bosattning, detta trots att de kan ha langa resvagar
eller behdver hyra tillfalligt boende under praktikperioden.

Daremot ar det mojligt for studenter bdde med och utan barn att kvalificera sig
for merkostnadslan for pendlingsresor, efter vissa villkor. Merkostnadslan for
nodvandiga pendlingsresor kan sdkas for den del av kostnaderna som Gverstiger
199 kronor per vecka, upp till ett maxbelopp pa 740 kronor per vecka (ar 2025).
Beloppet berédknas utifran prisbasbeloppet och foljer sdledes samhallets

ovriga kostnadsutveckling. Det dr ocksa mojligt for en student att ansbka om
merkostnadslan for studie- eller praktikresor om larosatet star for minst halften
av kostnaden. Alla dessa 1an &r aterbetalningspliktiga och maste styrkas med
underlag. Att stodet endast ges i form av lan innebar att studenter maste 6ka sin
skuldsattning for att kunna genomfora obligatoriska moment i sin utbildning. For
manga studenter, som redan lever med sméa ekonomiska marginaler, kan detta
avskracka fran att ens ansoka om merkostnadslan, aven nar de faktiskt uppfyller
villkoren. Ddrmed skapas vytterligare ett ekonomiskt hinder, trots att ett stéd
formellt existerar.

Fa studenter kvalificerar sig till merkostnadslan

| de relevanta utbildningarna kan det exempelvis namnas att endast 16 procent av
sjukskoterskestudenter har barn 2023.1 For studenter utan barn ar mojligheten
till merkostnadslan for dubbelt boende i praktiken obefintlig, &ven om deras VFU-
placering skulle kréva flera timmars resvag eller tillfalligt boende. Men inte heller
studenter med barn ar nédvandigtvis garanterade merkostnadslan, eftersom de
samtidigt maste uppfylla 6vriga villkor.

Sammantaget innebar detta att merkostnadslan i dess nuvarande form inte svarar
upp mot den verklighet dar manga studenter far betydande merkostnader vid VFU,
oavsett familjesituation. Det &r darfor relevant att ifragasatta hur val nuvarande
system speglar studenternas faktiska behov av ekonomiskt stod vid obligatoriska
utbildningsmoment.

14 UKA, Hdlso- och sjukvdrdsutbildningar - en genomlysning 2023, s. 50.
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Det kan konstateras att nuvarande regler for merkostnadslan vid VFU baseras

pa forestallningen om att studenter endast undantagsvis har merkostnader i
samband med obligatoriska utbildningsmoment, och att genomsnittsstudenten
forvantas ha de ekonomiska marginalerna for att sta for de extra utgifterna.
Samtidigt lever studenter i allmanhet under begransade ekonomiska marginaler:
Endast 54 procent skulle klara en ovantad utgift pa 13 000 kr enligt CSN:s rapport
Hogskolestuderande med studiemedel 2024 - en undersdkning av situationen bland
studerande i Sverige (2024).1°

Principerna i studiemedelssystemet bygger pa
kompensation

Studiemedelssystemet dr i grunden utformat for att mojliggdra studier oavsett
studentens ekonomiska bakgrund. En barande princip har lange varit att det
inte bara ska finnas stod for grundlaggande levnadsomkostnader, utan ocksa
majlighet till kompensation nar utbildningen medfor sarskilda merkostnader.

Redan i den tidigare Studiestodslagen (1973:349) fanns bestammelser om att
merkostnader i samband med studier, exempelvis for resor och boende, skulle
kunna tackas genom sarskilda lan. Nar lagen ersattes med Studiestodslagen
(1999:1395), som tradde i kraft 2001, tydliggjordes denna majlighet i form av 1an.

| forarbetena till 2001 ars lag (prop. 1999/2000:10 s. 140-141) fastslas att 1an

ska kunna beviljas for utgifter som inte tacks av det ordinarie studiemedlet

men som ar nédvandiga for att kunna fullfolja utbildningen. Detta géller sarskilt
kostnader som kan uppsta vid studier utanfor den egna bostadsorten, exempelvis
for dubbelt boende eller pendling, vilka ofta férekommer vid VFU. | samma
proposition betonas ocksa att det handlar om just ett lan, inte ett bidrag.

Syftet med regleringen var att gora det tydligt att staten inte ersatter sadana
kostnader i form av bidrag, men att studiemedelssystemet trots det erbjuder en
I6sning som ska motverka att ekonomiska hinder stoppar studenten. | praktiken
innebar detta en slags kompensatorisk princip: studenter ska inte behdva avsta
frén studier pa grund av merkostnader, men stodet utformas som ett Ian snarare
an ett bidrag.

Samtidigt gar det att ifragaséatta om reglerna idag fungerar enligt sin ursprungliga
avsikt. Mycket fa studenter har i praktiken mojlighet att fa merkostnadslan. De
snéavt satta villkoren utesluter manga studenter, dven om de har merkostnader for
sin VFU.

Det ar tydligt att det har skett en forskjutning fran lagstiftarens intention om
att motverka ekonomiska hinder, till ett system dar endast en minoritet av
studenterna har reell tillgadng till merkostnadslan. For studenter som genomgar
VFU innebar detta att de ofta tvingas béara kostnaderna sjalva, trots att syftet

15 CSN, Hdgskolestuderande med studiemedel 2024 - en undersékning av situationen bland
studerande i Sverige, 2024:2.
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med regleringen var att sddana situationer skulle kunna hanteras inom ramen for
studiemedelssystemet.

Larosatenas ansvar

Larosatena har en tydligt reglerad roll i organiseringen av VFU. Men det saknas
ett nationellt reglerat ansvar for larosatena nar det kommer till ersattningen

for studenternas merkostnader vid VFU. Saledes ar det upp till Idrosatena att
sjalva besluta om stdd till studenters merkostnader. Vissa larosaten har egna
overenskommelser, till exempel inom en fakultet dar reseersattning ges upp till
ett visst tak, men detta varierar stort mellan ldrosaten och fakulteter. Exempelvis
erbjuder Uppsala universitet upp till 75 % ersattning av kostnader for vissa VFU-
placeringar, vilket framkommer i en av intervjuerna med studenterna. Men ocksa
inom larosaten kan riktlinjerna skilja sig at, vilket bland annat en rapport fran
Uppsala studentkar visar.®

Detta har lett till stora variationer i villkoren och resultatet blir en situation dar
studenter pa samma utbildningar har olika ekonomiska forutsattningar, beroende
pé var de studerar.

Nar ldrosatets beslut styr tillgangen till CSN

Utdver denna variation spelar dven typen av merkostnad en avgérande roll i
mojligheten att fa stod fran CSN.

Forutom de villkor som stélls pa studentens livssituation &r typen av merkostnad
avgorande i CSN:s regelverk for merkostnadslan. Har gors en tydlig skillnad mellan
olika former av resekostnader vid VFU:

1. Vid dagliga pendlingsresor mellan bostad och praktikplats kan studenten
ansOka om merkostnadslan utan krav pa att larosatet medfinansierar. Lanet
kan tacka den del av kostnaderna som dverstiger 199 kronor per vecka, upp
till ett maxbelopp (740 kronor per vecka ar 2025).Y7

2. Vid studie- eller praktikresor som innebar langre resor eller 6vernattning
krévs daremot att larosatet star for minst 50 % av kostnaderna for resa och
logi for att studenten ska kunna beviljas merkostnadslan.®

Larosatena har darfor en central roll for studenternas maojlighet att fa ekonomiskt
stod vid langre VFU-placeringar. Om larosétet inte tdcker denna andel av
kostnaderna, kan merkostnadslan inte beviljas, aven om studenten i dvrigt
uppfyller alla krav.

16 Uppsala studentkar, Behdver VFU-riktlinjerna pldstras om?, 2023.
17 CSNFS 2001:1 kapitel 8, § 14.
18 CSNFS 2001:1 kapitel 8, § 15.
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Det finns i dagslaget ingen heltdckande nationell kartlaggning 6ver hur manga
larosaten som erbjuder kompensation till studenter vid VFU. SFS tidigare
kartlaggningar visar dock att informationen ofta ar otydlig eller saknas helt.
Dar kompensation erbjuds, sker det i regel genom takbelopp eller lokala
dverenskommelser pa fakultets- eller programniva, vilket innebér att villkoren
varierar stort beroende pa var i landet studenten studerar.

Om larosatet inte tacker denna andel av studentens kostnader, &r det alltsa inte
mojligt att bevilja merkostnadslan for resekostnader i samband med praktik, dven
om studenten i 6vrigt uppfyller alla krav. Detta skapar en strukturell flaskhals

i systemet dar CSN:s stod forutsatter medfinansiering fran larosatet, men

manga larosaten saknar tydliga rutiner eller resurser for att erbjuda denna typ av
ersattning.

Studenternas egna berattelser

SFS har genomfort enkatundersokningar med studenter om deras merkostnader
vid VFU, men for att ge ytterligare insikt och forstaelse for hur problematiken
paverkar studenter i deras vardag har vi intervjuat tre studenter, fran tre olika
utbildningar och orter som alla har haft obligatoriska VFU-moment. Pa sa vis far vi
reda pa hur studenterna paverkas i sin vardag av 6kade merkostnader.

Youmna, logopedstudent

Youmna gar sista terminen pa logopedprogrammet i Lund och har haft ett
flertal VFU-moment under utbildningens gang. Vanligtvis har hon inte haft nagra
merkostnader under sina VFU-moment, men det andrades nér larosatet

fick svart att hitta en VFU-plats. Bristen pa plats innebar att VFU:n

forlades utanfor terminstid till sommarmanaderna, och dartill pa

annan ort. D& hon planerat att bo péa sin hemort och arbeta, fick

hon istéllet resa langt mellan hemorten, Lund och Helsingborg.

Det innebar bade hoga resekostnader och att hon bara

kunde arbeta halften av den sommarperiod hon planerat.

Resekosthaderna blev snabbt hdga:

— Tdg- och bussbiljetterna Rostade totalt runt 4 000
Rronor.

| vanliga fall genomfors VFU istéllet under terminstid
och innebar kortare pendling inom Lund, vilket haller
kostnaderna nere.

— Om jag har min VFU i Lund sd behéver jag bara
kdpa biljett for Lund. Men eftersom det ocksd var i
Helsingborg behévde jag Rpa hela skdnebiljetten
och den Rostar mycket mer.
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Utover kostnaderna for kollektivtrafik forlorade Youmna ocksa majlighet till
sommarjobb. Hon kunde bara arbeta 1,5 manad i stéllet for hela sommaren, vilket
paverkade hennes inkomster.

— Jag kunde inte jobba eftersom jag hade min VFU-period under sommaren. Jag
jobbade ungefir 1,5 mdnad, men skulle egentligen ha jobbat minst tvd mdnader
sd det pdverkade mig.

Pa fragan om hur merkostnaderna paverkade henne svarar hon:

— Jag hade dndad sparat lite pengar sd det pdverkade mig inte sG mycket. Men
man forvdntar sig inte att man skulle ldgga en sdn hdr stor summa pa att utfora
VFU.

Hon beréattar att CSN:s lagre utbetalningar i slutet av terminen forvarrade
situationen:

— Jag hade min VFU under juni och CSN brukar vara mindre under juni médnad, sd
ifall jag inte hade sparat pengar hade inte CSN rdickt till mig under juni mdnad.
Det hade knappt réickt till min hyra, och kanske en bussbiljett.

Avslutningsvis fick Youmna fragan vad hon skulle vilja saga till politiker som har
mojlighet att forbattra villkoren for studenter som gor VFU. Hon svarade:

— Dessa utbildningar dr viktiga och vi behdver ménniskorna som ldser dom. Ni
behdver ge bittre forutsdttningar for dem sd att de ldser vidare, tar examen och
jobbar, och gbr samhidillet bdittre.

Nar vi konstaterar att det inte handlar om pengar i sjon, svarar hon:

— Precis, det dr dndd en investering i alla dessa studenter som pluggar och
kommer ge tillbaka dessa pengar som de har fatt.

Hennes svar visar tydligt att det behovs battre ekonomiska villkor for att studenter
ska kunna genomfdra sin utbildning utan att drabbas ekonomiskt, sarskilt i
utbildningar dar samhallet har stort behov av framtida arbetskraft.

Youmnas berattelse visar hur ekonomiska konsekvenser kan uppsta nar VFU
placeras utanfor ordinarie terminstid och pa langt avstand fran boendeorten. Trots
att hon klarade sig tack vare eget sparande, understryker hennes berattelse att
manga studenter inte har samma marginaler. Nar CSN inte racker, information

om stdd saknas och utbildningsmomentet &r obligatoriskt, hamnar ansvaret for
samhaéllets framtida arbetskraft pa individens privatekonomi. Det &r ett ansvar
som studenter inte ska behdva béara sjélva.
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Adam, lararstudent

Adam laser sin sista termin pa amneslararprogrammet i svenska och
samhallskunskap vid Uppsala universitet. Under utbildningen har han haft tre VFU-
perioder, varav den senaste hosten 2024. Placeringarna har ofta varit pa annan
ort vilket inneburit l&ngre pendlingsresor.

— Pd min sista VFU var det vildigt svdrt med placering, jag fick inte veta forrdn
dagarna innan var jag skulle vara. Dd fick jag ena placeringen i Uppsala och den
andra i Gévle.

Under VFU:n behodvde Adam képa manadsbiljett for kollektivtrafik. Det ar en
kostnad han inte normalt har under sina studieveckor. En ménadskostnad

for kollektivtrafik kan ses som rimlig i relation till arbetslivets pendling. Men i
studenters vardagsekonomi ar det en avvikande kostnad som inte ingér i det
normala budgetutrymmet.?® | utpraglade studentstdder som Uppsala ar det aven
vanligt att studenter véljer utbildningsorten bland annat utifran korta avstand
mellan bostad, campus och samhallsservice, vilket minimerar behovet av
transporter. Nar en praktikplacering forlaggs till annan ort, uppstar darfor en reell
och ovantad merkostnad for pendling som paverkar studenters ekonomi:

— Vanligtvis behéver jag inte ndgot reskort, men nu fick jag Répa en
mdnadsbiljett. Det var dndd en del, 780 Rronor.

Kostnaden for ett manadskort, 780 kronor, kan tyckas rimlig i sig. Men liksom
Adam lyfter ar det just den extra och ovantade karaktaren av kostnaden som gor
den kannbar.

Adam beskriver sin ekonomiska situation som relativt
stabil, tack vare delat boende och laga fasta
kostnader. Trots det mérktes de extra

kostnaderna i planboken:

— Men det dr Rlart att det dr upp mot 800
spdnn, och det mérks dndd i pldnboken.
Man far prioritera sina Rostnader den
mdnaden.

19 En utgift p& 780 kronor motsvarar ca 6 procent
av ett ménatligt studiemedel (13 144
kronor, inklusive bidrag och lan ar 2025).
Jamforelsevis motsvarar en kostnad pa 1 000
kronor cirka 3 procent av ménadslonen
for en person med medianinkomst (cirka
34 000 kronor/manad fore skatt). Som
jamforelse kan alltsa en student som
lagger 780 kronor av sitt studiemedel
(6 %) pa pendling under VFU bara en
dubbelt s& stor ekonomisk borda i
forhallande till sin m&nadsinkomst,
jamfort med ndgon med medianlon.
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Uppsala universitet erbjuder ersattning for langpendlande studenter pa
lararprogrammet, upp till 75 procent av resekostnaden. Adam sdkte stodet for
endast en av sina VFU-perioder.

Adam foreslar ocksa att prislappen till larosétena for VFU bor hojas, det vill sdga
statens ersattning till larosatena for utbildningsplatserna, séa att larosatena

har de ekonomiska forutsattningarna att erbjuda studenterna ersattning for
merkostnader vid VFU.

— Jag tycker det dr sjdlvrlart att universitet eller lGrosdten ska ersdtta de
merkostnader som uppstar i samband med VFU, oavsett om det handlar om rese-
eller boendekostnader.

— Hoj prislappen for VFU, sd att ldrosdtena har mojlighet att faktiskt ersdtta
studenterna.

Fragan om bristen pa VFU-platser vilket 6kar kostnaderna for studenterna i och
med langre resvagar, kommer upp. Adam tycker att samspelet behover forbattras
mellan stat, kommuner och larosaten.?° Har skulle en 6kad kompensation for
merkostnader inte bara skulle minska den ekonomiska boérdan for studenter

utan ocksa sanka trosklarna for att soka VFU-platser pé langre avstand fran
studieorten:

— Det dr mdnga landsbygdskommuner som dr mdna om att det ska komma
ldrarstudenter dit, det dr ett rekryteringstillféille for dem. Om universitetet kunde
std for boendet ndr studenter placeras ldngt bort, s@ skulle det (6sa tvd problem
pd samma gdng: Vi far fler VFU-platser, och kommunerna fdr bdttre méjligheter
till ldrarforsorjning.

Det &r saledes tankbart att en 6kad kompensation for studenternas extra utgifter
vid VFU skulle 6ka mojligheterna for kommuner att attrahera framtida arbetskraft,
sarskilt pa landsbygden.

Sofie, sjukskoterskestudent

Sofie gar sjukskoterskeprogrammet vid Blekinge tekniska hogskola (BTH).

Hon bor i ndrheten av campus i Karlskrona och har darfor valt att inte ha nagra
regelbundna utgifter for kollektivtrafik under sin studietid. Med cykel tar hon sig
till bade forelasningar och tidigare VFU-placeringar. Men under en VFU-period blev
hon placerad pé ett sjukhus tva timmar bort, ett pendlingsavstand som inte gick
att tdcka med cykel. Samtidigt togs den kompensation for resekostnader som
tidigare erbjudits av hogskolan bort, utan forvarning.

— En extra Rostnad blir ju att dra Rollekrtivt till praktiken. DA kan jag betala helt
sjélv utan férvarning 1 000 kr bara for att kunna ta mig dit.

20 Kommuner i detta fall eftersom det berdr lararstudenter.
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Tidigare under utbildningen hade bade larare och studenter fatt besked om att
studenter kunde fa ekonomiskt stdd om de blev placerade langre bort, sarskilt for
dem som annars bodde i narheten av skolan. Det var en sjalvklarhet bland bade
studenter och personal. Men nar hon kontaktade hégskolan om majligheten till
stdd blev svaret att stodet hade avskaffats.

Under en VFU-period pa fem veckor fick hon forst kopa en manadsbiljett,

och darefter komplettera med dygnsbiljetter den sista veckan. Totalt uppgick
utgifterna for kollektivtrafik till 1 273 kronor, vilket for henne innebar en mer

an fyrdubblad ménadskostnad. De ekonomiska konsekvenserna blev tydliga i
vardagen. Sanna tog fullt CSN, men under den hér perioden gick merkostnaden
for kollektivtrafiken ut 6ver andra basala utgifter:

— Jag var tvungen att tinka mer pd vad jag Ropte fér mat. Jag Runde inte
gora det jag brukar gora pa dagarna, for 1 000 kr som jag vanligtvis inte la pd
kollekrtivtrafik blev en stor post.

— 1000 kr blir ju ndstan en tiondel av CSN. Dd ska man dndad betala hyran, och
képa mat for att kunna goéra sina matlddor.

Tidigare VFU-perioder hade inte inneburit nagra extrakostnader, eftersom hon
dé kunde ta sig till praktiken med cykel. Hon lyfter darfor att merkostnaderna vid
VFU inte &r nagot som paverkar alla studenter, utan uppstar plotsligt och utan
forutsagbarhet och att studenten i praktiken inte har nagot val. Hon &r tydlig med
vad hon anser behover forandras:

— Jag tycker att universitetet borde hjdlpa till om man behéver dra ldngt bort.
Det finns ju de som har det tuffare dn mig ekonomiskt, och da kanske de inte kan
dka pd praktiken bara for att de inte har rdd.

— Hogskolan ska inte utgd ifrdn att man har pengar 6ver. Det hdr dr ndgot man
madste gora, praktiken dr inget val.

Till politiker som har majlighet att férandra forutsattningarna for studenter med
VFU ger hon foljande budskap:

— De sdiger hela tiden att vi behéver fler sjukskoterskestudenter och
sjukskoterskor. Men hur ska man Rlara av det ekonomiskt om man inte ens far
hjélp med de Rostnader man har for det man mdste géra under praktiken?

Studenternas berattelser blottar systemfel

Berattelserna fran Youmna, Adam och Sofie ger illustrerar vad statistiken redan
visar: att VFU, trots sin sjalvklara roll i professionsutbildningar, alltfor ofta medfor
ekonomiska pafrestningar som studenter forvantas hantera pa egen hand. Det ar
tydligt att merkostnaderna for resor eller tillfalligt boende inte ar undantag, utan
nagot manga studenter maste kalkylera med for att kunna fullfolja sin utbildning.
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Studenternas erfarenheter illustrerar ocksa det systemfel som genomsyrar VFU-
systemet: att ansvarsfordelningen ar otydlig, att CSN:s regelverk ar otillrackligt,
och att kompensationen fran larosaten ar inkonsekvent eller helt franvarande.
Detta trots att utbildningen ar avgiftsfri enligt hogskolelagen, men i praktiken
innebar kostnader som vissa studenter har raéd med, och andra inte.

[ ljuset av de nationella enk&tundersdkningar som visar att flertalet VFU-studenter

sjalva bekostar sina merkostnader, och att endast enstaka procent far nagon form
av ekonomiskt stod, tydliggor studenternas berattelser behovet av forandring.

Det behdvs forutsagbara ekonomiska villkor for studenten, oberoende av var man

studerar eller om man haft mgjlighet att spara.

Att studenter hindras av merkostnader fran att fullfolja utbildningar med VFU

ar inte bara ett rattviseproblem, utan dven ett ineffektivt resursutnyttjande.
Utbildningarna ifraga, sasom larar-, vard- och socionomprogram, ar ofta offentligt
finansierade och riktade mot bristyrken. Nar studenter tvingas tacka ne;j till
praktikplatser, eller i varsta fall hoppar av utbildningen, innebér det att redan
investerade medel riskerar att ga forlorade.

| praktiken blir VFU en flaskhals i kompetensforsorjningskedjan: en punkt dar
samhallets investeringar i hogre utbildning riskerar att tappa verkningsgrad, enbart
pa grund av utebliven ekonomisk struktur for att mojliggéra genomforandet. Det &r
orimligt att studenternas privatekonomi ska avgéra om samhallet far den personal
som behovs inom vard, skola och omsorg.

Ur ett samhaéllsekonomiskt perspektiv dr det darmed mer rationellt att sdkerstélla
att studenter kan genomfoéra hela sin utbildning, inklusive praktik, an att behdva
aterinvestera i kompletteringsutbildningar eller arbetsmarknadsinsatser i ett
senare skede. Att undanrdja ekonomiska hinder for VFU bor darfor inte betraktas
som en kostnad, utan ar en investering.

Avtal racker inte for att sikerstalla VFU-
kompensation

Organiseringen av VFU regleras bland annat genom avtal mellan larosaten och
praktikplatserna. Dessa avtal fokuserar framst pa att ersatta praktikplatserna,
oftast for den handledning och administration som mottagandet av VFU-studenter
innebar. Daremot &r det ovanligt att dessa avtal innehaller bestammelser om
kompensation till studenter for merkostnader som resor, boende eller mat under
VFU-perioden.

ALF &r ramavtalet mellan staten och vissa regioner som reglerar statens
ersattning regionerna for vissa kostnader i samband med utbildning och klinisk
forskning. ALF-avtalet saknar bestammelser om kompensation till studenter for
merkostnader i samband med VFU. Utdver nationella avtal som ALF finns dven
lokala samverkansavtal mellan enskilda ldrosaten och praktikvardar inom olika
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utbildningsomraden, sdsom sjukskoterske- och socionomutbildningar. Flera
av dessa avtal innehaller bestammelser om viss ersattning till studenter for
merkostnader i samband med VFU.

SFS har framhallit vikten av att avtal om VFU &ven inkluderar bestammelser om
hur studenter kompenseras for de merkostnader som kan uppsta i samband med
VFU. Detta ar avgorande for att sdkerstélla att samtliga studenter ska ha majlighet
att fullfélja sin utbildning oavsett ekonomiska forutsattningar.%

Samtidigt betonar SFS att utbildningsspecifika eller lokala avtalsldsningar endast
kan utgora en Kkortsiktig 16sning pa studenters merkostnader vid VFU. En generell
nationell I6sning som omfattar alla studenter, oavsett utbildning eller larosate, ar
istallet att foredra for okad likvardighet och forutsagbarhet for studenterna. Det
skulle dartill effektivisera den administrativa processen kring kompensation for
merkostnader.

Detta synsétt stods av forslag i SOU 2024:9, som foreslar ett storre statligt ansvar
for finansiering och organisering av VFU genom ett nationellt avtal med larosaten,
regioner, kommuner och privata vardgivare, VULF-avtal. | detta forslag ingar

aven att staten skjuter till medel for att tacka studenters merkostnader, vilket
skulle mojliggora for larosatena att fokusera sina resurser pa undervisning och
handledning.

21 Se SES remissvar, dnr P2-42/2324, till Utvecklat samarbete for verksamhetsforlagd
utbildning - l&ngsiktiga &tgérder for sjukskoterskeprogrammen (SOU 2024:9).
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Reformforslag

SFS kraver att ingen student ska behova betala for sin examen. Att merkostnader
far paverka studenters mojligheter att slutfora sin utbildning ar varken forenligt
med kompetensforsorjningen till valfardsyrken eller malet om en hoégskola for alla.
Det &r darfor avgdrande att bade stat och larosaten tar sitt ansvar, bade nu och pa
sikt.

Fragan om merkostnader for VFU har belysts i savél statliga utredningar som i
studenternas egna erfarenheter. Det ar tydligt att dagens system déar larosaten
kan, men inte maste, kompensera studenterna skapar ojamlika villkor. Situationen
ar for manga studenter akut, varfor det behdvs en kombination av langsiktiga

och omedelbara atgarder. Larosdtena maste ta sitt ansvar och ge studenter det
stod de behdver har och nu. Samtidigt kravs att regeringen agerar och genomfor
nodvandiga forandringar av studiemedlet, sa att en langsiktig och hallbar 16sning
kommer pa plats.

Okat nationellt ansvar dr nédvandigt...

SFS har dterkommande betonat behovet av en 16sning pa nationell niva, dér staten
tar ansvar for att ingen student ska behdva bara ekonomiska merkostnader for att
fullfolja sin utbildning. Det ar orimligt att en sa grundldggande frdga som ansvaret
for studenternas merkostnader faller pa enskilda larosaten, kommuner eller
regioner, sarskilt nar VFU ar ett krav for att ta examen.

Ett nationellt ansvar ar avgérande for att likvardiga villkor ska gélla for VFU over
hela landet, sa att studenters ekonomiska villkor inte varierar beroende pa vilket
larosate eller vilken ort man studerar vid.

SFS foreslar darfor att:

1. Merkostnadslanet i samband med praktik och VFU gors om till ett bidrag.
2. Det blir mgjligt att fa bidrag eller merkostnadslan for dubbla
boendekostnader i samband med VFU.

SFS bedomer att dessa forslag inte kraver nagon lagéndring, utan kan genomféras
genom &ndrade foreskrifter hos CSN (CSNFS 2001:1).

...men larosatena behover ta sitt ansvar

Samtidigt har morgondagens larare, sjukskoterskor och logopeder inte rad

att vanta pa langsiktiga reformer. SFS har tidigare visat att skillnaderna mellan
ldroséaten &r stora, bade nar det géller ersattningssystem och forutsagbarhet.

En student pa ett larosate kan fa stora delar av sina kostnader tackta, medan en
student pa samma utbildning pé ett annat laroséte far betala flera tusen kronor ur
egen ficka.
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Universitet och hogskolor behover ta sitt ansvar for att minska de ekonomiska
hinder som paverkar deras studenters mojlighet att genomfora sin VFU. Detta bor
larosatena gora genom att:

1. Infora eller starka system for rese- och boendeersattning.

Tillhandahalla information i god tid om placeringar och ekonomiska villkor.

3. Samverka med regionala aktorer for att sdkra boendeldsningar vid
placeringar utanfor studieorten.

N

Dartill foreslar SFS framtagandet av en nationell modell for uppfoljning kring
merkostnader vid VFU. En gemensam modell skulle forbattra kunskapslaget och
overblicken kring problemet, och kan med férdel tas fram av Sveriges universitets-
och hoégskoleférbund, SUHF.

Rségatan 140
sfs@sfs.se
www.sfs.se
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